
Programa de
Assistência ao
Empregado (PAE)

O que é o PAE?

Um serviço confidencial e gratuito para empregados
e suas famílias, criado para ajudar a encontrar
equilíbrio entre a vida pessoal, familiar e
profissional.

Apoio e orientação profissional
para o seu bem-estar geral.

ANÔNIMO 
 CONFIDENCIAL

E GRATUITO

Benefícios do PAE
Acesso a profissionais especializados
Atendimento imediato, confidencial e gratuito 24
horas por dia, 7 dias por semana.
Benefício para o empregado e seus familiares
conviventes.

Ajudamos você a encontrar equilíbrio em todas as áreas da sua vida:
desenvolvimento pessoal, familiar e profissional.

consultas@lyrabrasil.com

Entre em contato conosco para solicitar um orçamento deste serviço para sua empresa.

Sobre quais assuntos podemos te aconselhar?

Relacionamentos de casal

Orientações para mães e pais

Gestão do estresse

Equilíbrio entre vida profissional e pessoal 

Assessoria jurídica

Questões financeiras e tributárias

Gestão orçamentária

Procedimentos e requisitos

mailto:consultas@lyrabrasil.com

