PROFISSIONAIS lyra
INTERNOS

Cuidamos das pessoas dentro da sua
organizag¢ado.

Na Lyra Brasil, promovemos o bem-estar no ambiente de
trabalho com uma equipe de profissionais que oferece
atendimento personalizado, confidencial e adaptavel a
cada empresa.

@ Assistente Social
e Atengdo Primaria a Saude
e Promogé&o da saude
» Prevencao corporativa

@ Psicologos/as

e Escuta ativa
* Contengado emocional
e Prevengdo do estresse

‘ Nutricionistas

e OrientagBes sobre habitos saudaveis
¢ Oficinas e campanhas de nutrigéo

‘ Modalidades flexiveis

e Presencial « Remoto ¢ Hibrido

Benefl'cios e SessoOes individuais ¢ Dias e
feiras de bem-estar

¢ Melhoria do ambiente de trabalho
» Reducédo do absenteismo Q'

e Melhoria da qualidade de vida da forca /\L\/
s

de trabalho e sua produtividade.

Entre em contato conosco para solicitar um orcamento desses servigcos para sua empresa.

>« consultas@lyrabrasil.com



mailto:consultas@lyrabrasil.com

